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MeHio Ha nuTaHne -~

MKOY "/Norosckasa CLU" \ir,_ Tt
Ha O09anpens 2024r. = = .

npumepHoe peKkomeHA0BaHHOE MEHIO ropAYvYnX 3aBTPaKOB _

BO3pacTHaA Kateropusa: 7-11 net

npuem HaumeHoBaHue BEC NULLEBbIE BELLECTBA sHepreT. |Ne LeHa
nuLn 611043 6nto0aa (116enku (r) |»kupbi(r) yrnesoAyLIEHHOCTb |peLenTa 3a en.
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hepena 1
nesibMeHMU C 3anpaBKoi (CMeT. cn
OEeHb 2 220 14,25 16,54 41,23 325,25 ne 56,22
Macno)
3aBTpaK XNneb nweHnYHbIN 1 copT 30 2,43 0,3 15,33 75,3 ne 3,00

Ne 395,c60pHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ans
KodemnHbI HanUToK 200 0,28 2,05 15,95 100,6 nuUTaHuA aeTeit n/p M.M.MoruabHOro 1 9,67
B.A.TytenbaHa 2010r.

ropoLLeK 3e/1eHbli KOHCEPBMPOBaHHbIN| 60 2,2 0,1 9,8 55 ne 18,47

BO3pacTHaA Kateropusa: 12-18 net

HepenAa 1
nesbMeHu C 3anpaBKoli (cmeT. cn
OeHb 2 260 14,75 19,02 44,2 398 ne 56,22
Macno)
3aBTpaK XNneb nweHnYHbIN 1 copT 30 2,43 0,3 15,33 75,3 ne 3,00

Ne 395,c60pHUMK peuenTyp Ha NPOAYKUUIO Ans
KodeMnHbI HanuToK 200 0,28 2,05 15,95 100,6 nuTaHus Aeteit n/p M.M.MorunbHoro u 9,67
B.A.TytenbaHa 2010r.

ropoLLeK 3e/1eHblli KOHCEePBMPOBAHHbIN| 60 2,2 0,1 9,8 55 ne 18,47

MNosap | ; MNpoxoposa B.T.

~



